Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение«Детский сад №1» с. Усть - Кулом

Наши традиции:
1. Утренняя  и вечерняя линейка:
2. Песня созывает на линейку;
3. Построение по отрядам (у каждого отряда свой цвет галстука);
4. Отряд барабанщиков;
5. Поднятие и спуск флага лагеря;
6. Гимн лагеря;
7. Отрядная перекличка: название, девиз;
8. Общая утренняя зарядка на свежем воздухе.
Наши законы:
1. Закон точности
Необходимо ценить каждую секунду. Все дела и сборы начинать в срок.

Никогда не заставлять себя ждать – не отнимать тем самым у товарища драгоценные минуты.  

 2. Закон поднятой руки
Этот закон учит уважать человеческое слово, человеческую мысль.

Если человек поднимает руку, ему необходимо сообщить что-то важное людям. Каждому поднявшему руку - слово.

 3. Закон территории
Этот закон гласит: будь хозяином своей территории.

Относитесь к территории как к дому: бережно, заинтересованно, по-хозяйски.

 4. Закон доброго отношения к людям
Доброе отношение к людям это – постоянная готовность сделать что-то для радости другого человека, готовность поступиться личным в интересах коллектива

Окажи друзьям внимание –

В ответ получишь понимание.
Будь приветлив, не дерись,
А подрался, так мирись!

5. Закон улыбки
Живи для улыбки товарищей и сам улыбайся в ответ.

 

6. Закон песни  
С песней по жизни веселей. Песня – душа народа  

7.Закон чистоты:
Чистота нам всем вокруг

Дарит свежесть и уют.
С ней в любое время года
Яркой выглядит природа!

8.Закон здоровья:
Небо, солнце, спорт, игра – вот и лучший режим дня!

ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ:

Задачи: - развитие мелкой моторики;- развитие координации движений. - ознакомление с крупами; - общение друг с другом; - воспитание любви к природе.

Сорока-белобока  Кашу варила, 

Деток кормила.  



(по очереди перебирая пальчики ребенка). 

Этому дала, Этому дала, Этому дала, Этому дала, 

А этому не дала: Ты воды не носил, Дров не рубил, 

Каши не варил — Тебе нет ничего!

 «Шалун».

Наша Маша варила кашу


на первые две строчки чертить круги на 

Кашу сварила, малышей кормила

ладони

Этому дала, этому дала,


на следующие четыре - загибать

 Этому дала, этому дала, 


пальцы с проговаривание слов
 А этому не дала Он много шалил

на седьмую строчку – пальцами другой руки

Свою тарелку разбил


брать мизинчик и слегка покачивать.

«Грачи»

 Мы лепили куличи.  


«Лепить пирожок»
Прилетели к нам грачи. 


 «Помахать крыльями»





Первый грач испек пирог, 


 Загибать пальчики  по очереди на одной руке.

А второй ему помог. Третий грач накрыл на стол,

А четвертый вымыл пол, Пятый долго не зевал

 И пирог у них склевал.

Раз, два, три, четыре, пять, 


Загибать пальчики на другой руке
 Выходи грачей считать.

Речевки:
Спортивная речевка
- Мы идем на стадион.
- Отряд наш будет чемпион.
- Мускулы сильные (говорят мальчики).
- А сами мы красивые (говорят девочки).
- Кто задору, солнцу рад?
- Эй, спортсмены, стройтесь в ряд!
- А команда есть?
- Есть!
- Капитаны здесь?
- Здесь!
- Выходи скорей на поле
  Поддержать отряд и честь! 

В столовую
- Раз, два,
- Мы не ели,
- Три, четыре,
- Есть хотим!
- Открывайте шире двери,
А то повара съедим.
Поварятами закусим,
Поварешками запьем.
Ложки, вилки поломаем,
А столовую запрем,
Нас кормите, повара,
Прокричим мы вам «ура»!
Собирайся, детвора!
На обед нам всем пора.
Там оладьи с пылу, с жару,
Суп, котлетки здесь на пару!
Бери ложку, бери хлеб
И садись-ка за обед!
До чего блюда вкусны!
И съедим их быстро мы.
 

Что голодный хор поет,
Когда повар есть зовет?
- Дети, дети!
- Да, да, да!
- Есть хотите?
- Да-а! Да-а! Да-а!
Нам еда полезна будет,
Силы новые разбудит.
 

На зарядку!  - На зарядку выходи!
- На зарядку всех буди.
- Все ребята говорят:
- Физзарядка – друг ребят!
- Физкультурничек – ребенок,
- Набирайся-ка силенок!
- Физзарядка по утрам
Не во вред – на пользу нам.
Левая, правая, бегая, плавая.
Вырастем смелыми,
На солнце загорелыми.
 

	– Мы идем на стадион.

– Отряд наш будет чемпион.

– Мускулы сильные 

(говорят мальчики).

– А сами мы красивые 

(говорят девочки).

– Кто задору, солнцу рад?

– Эй, спортсмены, стройтесь в ряд!

– А команда есть?

– Есть!

· Капитаны здесь?

· Здесь!

– Выходи скорей на поле 

– Поддержать отряд и честь!

В столовую

– Раз, два,

– Мы не ели,

– Три, четыре,

– Есть хотим!

Открывайте шире двери, 

А то повара съедим. 

Поварятами закусим, 

Поварешками запьем. 

Ложки, вилки поломаем, 

А столовую запрем, 

Нас кормите, повара, 

Прокричим мы вам «ура»!

О - калис-малис-вамба!

Трури-мури-кори-мамба!

Тим-бим – салабим, 

Трали-вали – карантин.

Сникерс, Марс и Милки Уэй,

Дайте нам еду скорей!


	Спасибо вам за завтрак, 

Придем мы к вам и завтра. 

Спасибо за обед –

Он был нам не во вред, 

Спасибо всем за ужин, 

Ведь он нам очень нужен!

Собирайся, детвора!

На обед нам всем пора. 

Там оладьи с пылу, с жару,

Суп, котлетки здесь на пару! 

Бери ложку, бери хлеб 

И садись-ка за обед!

До чего блюда вкусны! 

И съедим их быстро мы.

Что голодный хор поет, 

Когда повар есть зовет?

– Дети, дети!

– Да, да, да!

– Есть хотите?

– Да-а! Да-а! Да-а! 

– Нам еда полезна будет,

– Силы новые разбудит.

На зарядку!

– На зарядку выходи!


– На зарядку всех буди.


– Все ребята говорят:

– Физзарядка –друг ребят!

– Физкультурничек –ребенок,

– Набирайся-ка силенок!

– Физзарядка по утрам

– Не во вред – на пользу нам.


– Левая, правая, бегая, плавая. 

– Вырастем смелыми, 

– На солнце загорелыми.




